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Zum Anlass des 20 jährigen Jubiläums des Naturfreunde Lauftreffs im Jahr 

2024, wollen wir das ganze Jahr über eine starke Präsenz in und um 

Wilhelmsburg zeigen.  

Daher wollen wir eine Art Vereinsmeisterschaft in Form von verschiedenen 

Teilnahmen an Wettkämpfen abhalten. Ziel ist, dass wir möglichst oft mit vielen 

Leuten bei Bewerben in unserer Region teilnehmen.  

Mit Hilfe eines Punktesystems bekommen die NF Läufer Punkte für die 

Teilnahme und für die jeweilige Platzierung. Die besten 7 Bewerbe von jedem 

Einzelnen kommen in die Wertung. D.h. es sind 3 Streichresultate möglich.  

Es wird getrennt in Frauen und Männer.  

 

 

Folgende Wettbewerbe zählen zu unserer internen 

Vereinsmeisterschaft:  

So 21.01.24 Crosslauf Ebersdorfer See  5 km 

Mo 01.04.24 Melker Osterlauf    7 km 

Sa 13.04.24 St. Veiter Strassenlauf   5 oder 10 km 

Sa 25.05.24 Mittelpunktslauf Kapelln  7,8 km 

So 02.06.24 Hainfelder Kirchenberglauf  5,0 km 

Fr 21.06.24 Manker Stundelauf   1 Stunde 

So 30.06.24 Ochsenburger Berglauf    8,2 km 

Sa 27.07.24 Wilhelmsburger Stadtlauf   5 oder 10 km 



Sa 28.09.24 Sturmlauf in Pyhra    6,0 km  

Sa 12.10.24 NV Citylauf St.Pölten      5 oder 10 km 

 
Die Teilnahme ist natürlich freiwillig!  Wir würden uns sehr freuen, wenn ein 

Großteil das Angebot annimmt. Jede Teilnahme bringt Punkte.  

 
 

 

Geplanter Punkteschlüssel 
 

 

Der Punkteschlüssel bezieht sich auf die Reihung unsere NF Lauftreff 

Teilnehmer bzw. NF Wilhelmsburg-Göblasbruck Läufer. Die Angabe vom 

Vereinsnamen (NF Wilhelmsburg oder Naturfreunde Wilhelmsburg-

Göblasbruck) bei der Anmeldung ist erforderlich.  

Weiters bezieht sich der Punkteschlüssel bei einem Wettbewerb auf eine  

Distanz.  

Gewinnt z.B. in Wilhelmsburg einer den 5 km Lauf erhält dieser 5+10 Punkte. 

Derjenige der in Wilhelmsburg beim 10 km Lauf gewinnt erhält ebenfalls 5+10 

Punkte. Also die Reihung bezieht sich immer auf die jeweilige Distanz.  

 

 

 Punkteanzahl 

Teilnahme 5 

Bestplatzierter NF LäuferIn 10 

2. Platzierter NF LäuferIn 8 

3. Platzierter NF LäuferIn 6 

4. Platzierter NF LäuferIn 5 

5. Platzierter NF LäuferIn 4 

6. Platzierter NF LäuferIn 3 

7. Platzierter NF LäuferIn 2 

8. und weitere 1 

 

 

Ergebnislisten und Zwischenwertungen werden auf der Stadtlauf Homepage 

veröffentlicht.  

 

NF LAUFTEAM 
 

 

 


