Bikeregeln:

Hier die Bikeregeln der Internationalen Mountain Bike Association. Bitte haltet Euch daran!

1. Fahre nur auf bestehenden Wegen
Fahre nicht querfeldein und bleib auf bestehenden Wegen, um die Natur nicht zu schadigen.
Respektiere lokale Wegsperrungen, sie haben meist einen sinnvollen Grund.

2. Sei riicksichtsvoll und gewahre Vortritt

Kindige deine Vorbeifahrt friihzeitig an, um andere Wegbenutzer nicht zu erschrecken.
Reduziere deine Geschwindigkeit beim Uberholen und Kreuzen, halte nétigenfalls an. Mit
einem flotten Gruf} erfreust du die freundlichen und verbliffst die kritischen Weggenossen!

3. Nimm Riicksicht auf Tiere

Wildtiere in Wald und Flur bedlirfen besonderer Riicksichtnahme. Siehst du ein Tier, halte an
und warte, bis es sich in Sicherheit bringen konnte. Schlielse Weidezaune, nachdem du sie
passiert hast.

4. Hinterlasse keine Spuren

Bremse mdglichst nicht mit blockierenden Radern, da dies das Auftreten von Erosion
begunstigt. Meide Trails nach Regenfallen. Nimm deine Abfélle mit und entsorge diese
umweltgerecht.

5. Rechne mit Unvorhergesehenem

Fahre immer konzentriert und kontrolliert. Passe deine Geschwindigkeit der jeweiligen
Situation an. Du musst in Sichtweite anhalten kénnen. In nicht einsehbaren Passagen
kdnnen jederzeit andere Wegbenutzerlnnen oder Hindernisse auftauchen.

6. Fahr auf "Nummer Sicher"

Beginne deine Tour direkt vor deiner Haustlire oder benutze mdglichst die 6ffentlichen
Verkehrsmittel zur Anreise. Prife deine Ausristung, schatze deine Fahigkeiten richtig ein,
informiere dich Uber die Gegend, in der du deine Tour planst. Fahre in abgelegenen
Gebieten nie alleine. Sei fir unvorhersehbare Situationen gerustet: Nimm Werkzeug, eine
Notfallapotheke und wenn mdglich ein Mobiltelefon mit. Trage zu deiner Sicherheit immer
einen Helm und Handschuhe
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